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lsUVj Qkj ifCyd lsUVj Qkj ifCyd lsUVj Qkj ifCyd lsUVj Qkj ifCyd gsYFk ,.M bfDofV gsYFk ,.M bfDofV gsYFk ,.M bfDofV gsYFk ,.M bfDofV & csUxyksj& csUxyksj& csUxyksj& csUxyksj        
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��������        vk;kstdvk;kstdvk;kstdvk;kstd        ��������    

� D;k vki lkoZtfud@leqnk; vk/kkfjr @ xSj ljdkjh @ v/kZ ljdkjh laLFkkvksa ls lEcU/k j[krs gSa A tks  fodkl ,oa 

lkeqnkf;d LokLF; dks dsUnz esa j[krs gq, lkoZtfud LokLF; iz.kkyh esa viuk Hkfo"; ns[krs gsSa A 

� D;k vki jk"Vªh; xzkeh.k LokLF; fe’ku ds lkFk izns’k esa dk;Z djus ds bPNqd gSa A  

� D;k vki ^^^^^^^^lcds fy, LokLF;lcds fy, LokLF;lcds fy, LokLF;lcds fy, LokLF;^^^^^^^^ ds lius dks lkdkj djus ds fy, fofHkUu vfHk;kuksa ,oa vkUnksyuks dh izfØ;kvksa esa 

tqM+us ds fy, rS;kj gSa A  

� D;k vki LokLF; ds lkekftd] vkfFkZd] lkaLdf̀rd] jktuhfrd ,oa i;kZoj.kh; fu/kkZjdksa dks le>rs gq, bu ij dk;Z 

djus dk vuqHko ,o n{krk gkfly djuk pkgrsa gs\ 

� D;k vki lkeqnkf;d LokLF; ,oa yksd LokLF; dks vius Hkfo"; ds fy, pquuk pkgrs gssS \ 

� D;k vki vkykspukRed lksp@Kku c<+kus ds fy, i<+us fy[kus dk :>ku j[krs gS \  
    

vxj vxj vxj vxj     ^^^^̂̂^^gkWagkWagkWagkWa^^^^^^^^        rksrksrksrks    

    
vki e/; izns’k esa lapkfyr gksus okys lkeqnkf;d LokLF; Qssyksf’ki dk;ZØe esa 'kkfey gksvki e/; izns’k esa lapkfyr gksus okys lkeqnkf;d LokLF; Qssyksf’ki dk;ZØe esa 'kkfey gksvki e/; izns’k esa lapkfyr gksus okys lkeqnkf;d LokLF; Qssyksf’ki dk;ZØe esa 'kkfey gksvki e/; izns’k esa lapkfyr gksus okys lkeqnkf;d LokLF; Qssyksf’ki dk;ZØe esa 'kkfey gks    ldrs gSa A ldrs gSa A ldrs gSa A ldrs gSa A     

lkeqnkf;d LokLF; Qsyskf’ki dk;ZØe] lkeqnkf;d LokLF; esa i<+us ,oa lh[kus dh izfØ;k ij vk/kkfjr ,d dk;ZØe gSA 

lkspkjk dh e/;izns’k dh bZdkbZ lsUVj Qkj ifCyd gsYFk ,.M bfDofV viuh lkeqnkf;d LokLF;] yksd LokLF; f’k{kk LokLF; 

uhfr;ksa esa fo’ks"kKrk ds lkFk lapkfyr dj jgh gS A ;g dsUnz LokLF; lerk] lkekftd U;k;] rFkk LokLF; ds fofHkUu 

fu/kkZjd tsls & tsUMj] lkeqnkf;d Hkkxhnkjh] lekos’kh; ,oa vuqfØ;k’khy LokLF; iz.kkyh] ,oa LokLF; dh uhfr;ksa dk fodkl 

vkfn ij vk/kkfjr LokLF; ds u, izfrekuksa dks c<+kok nsrk gS A  

e/;izns’k esa lkeqnkf;d LokLF; dks ysdj nks lky dk ;g i<+us lh[kus dk dk;ZØe lu~ 2009 ls lapkfyr fd;k tk jgk gS 
A 20 lkfFk;ks ds igys cSp us vDVwcj 2011bl dk;ZØe dks lQyrkiwoZd iw.kZ dj fy;k gS A 
    

dk;ZØe dh ǹf"V ,oadk;ZØe dh ǹf"V ,oadk;ZØe dh ǹf"V ,oadk;ZØe dh ǹf"V ,oa    mnns’; % & mnns’; % & mnns’; % & mnns’; % &     

lkeqnkf;d LokLF; Qyksf’ki dk;ZØe dk nf̀"Vdks.k lekt esa ,d ,sls vkykspd] vk’kkrhr o n{k ;qok usrR̀o dk fodkl 

djuk gS tks fd  

� yksd mUeq[k o tuoknh lksp j[krs gksa A 

� e/;izns’k o Hkkjr dh yksd LokLF; dh t+ehuh okLrfodrkvksa ,oa muds dkjdksa ls iwjh rjg ifjfpr gksa ,oa muds 

fuokj.k esa vH;Lr gksa A  

� vuqHko vk/kkfjr lh[kus dh izfØ;k esa :fp gks o lkoZtfud@yksd LokLF; ,oa lkeqnkf;d LokLF; ds fl+)karksa ,oa 

dk;Z i)fr;ksa esa n{k gks A  

� viuh lEiw.kZ n{krk o dq’kyrk ds lkFk lkoZtfud@yksd LokLF; iz.kkyh dks et+cwrh iznku djus ,oa mudks fØ;kfUor 

djus esa l{ke gks A  

� LokLF; ds ifjizs{; esa lerk] vf/kdkj o LokLF; ds lkekftd fu/kkZjdksa ds lkFk ,d rduhdh :i ls dq’ky 

lkeqnkf;d LokLF; dk;ZdrkZ cudj dk;Z djus ds fy, mRlqd gksa A 



    

vkidks bl dk;ZØe ls D;k ykHk gksxk & vkidks bl dk;ZØe ls D;k ykHk gksxk & vkidks bl dk;ZØe ls D;k ykHk gksxk & vkidks bl dk;ZØe ls D;k ykHk gksxk &     

� ;g dk;ZØe vkidks & e/;izns’k esa fofHkUu LFkkuks ij py jgs lkeqnkf;d LokLF; dk;ZØeksa o izfØ;kvksa dks tkuus] le>us o 
feydj dk;Z djus dk volj iznku djsxk A 

� O;fDr vk/kkfjr lh[kus ds vuqHko dk okrkoj.k dk fuekZ.k djrk gS ftldh fo"k; oLrq o xq.koRrk leqnk; vk/kkfjr o vafre 
O;fDr ij dsfUnzr gksxh A  

� ;g vkidks lh[kus ds okrkoj.k esa] vius vuqHkoksa dsk cakVus] vkykspuk djus] cgl djus] ,d nwljs ds fopkjksa ls lger o 
vlger gksus LoNan Hkko ls rdZ fordZ djus dk volj iznku djsxk A ftLkls dh vki lkeqnkf;d LokLF; esa n{krk izkIr dj 
viuk Hkfo"; lqjf{kr dj ldsa A  

� vkidks bl dk;ZØe ds ek/;e ls lkeqnkf;d LokLF; o yksd LokLF; eas Hkfo"; cukus ds fy, t+:jh n{krk] {kerk o 
nf̀"Vdks.k fodflr djus esa enn feysxh A  

dk;ZØe dh 'dk;ZØe dh 'dk;ZØe dh 'dk;ZØe dh 'kq:vkq:vkq:vkq:vkr kr kr kr     & & & &     1111    Qjojh 2012Qjojh 2012Qjojh 2012Qjojh 2012    

dk;ZØe dh vof/k dk;ZØe dh vof/k dk;ZØe dh vof/k dk;ZØe dh vof/k     &&&&    nks o"kZ nks o"kZ nks o"kZ nks o"kZ     

LFkku LFkku LFkku LFkku         & & & &     e/;izns’ke/;izns’ke/;izns’ke/;izns’k        

dksdksdksdksSS SSu vkosnu dj ldrk gS & u vkosnu dj ldrk gS & u vkosnu dj ldrk gS & u vkosnu dj ldrk gS &     

lHkh fpfdRlk 'kkL=ksa ¼MBBS, BDS½] vk;q"k fo/kkvksa ¼BAMS/BUMS/BHMS½ ls lEcfU/kr MkDVjlZ] ulZ] vkfn tks fd 
vfUre o"kZ esa gS ¼5 1@2 Lukrd mikf/k ds lkFk½  
oooo  
bl {ks= es tqM+s gq, LokLF; dk;ZdrkZ] lkekftd dk;ZdrkZ] lkekftd foKku] lekt dk;Z] dkuwu] izca/ku vkfn lss lEcU/k 
j[kus okys O;fDr] LukrdksRrj mikf/k ds lkFk  
oooo    
Lukrd mikf/k ds lkFk LokLF; ds {ks= esa 3 o"kksZa dk vuqHko j[kus okys O;fDr vkosnu ds ik= gksaxs A  

efgyk@vkfnoklh@nfyr@fiNMk oxZ o vYila[;d oxZ] ljdkjh@xSj ljdkjh laLFkk] laxBu vkfn ls lEcU/k j[kus okyksa dks 
izkFkfedrk nh tk,xh A  

p;fur O;fDr fgUnh o vaxzsth+ esa i<+us fy[kus o cksyus esa vH;Lr gksus pkfg, A bl dk;ZØe ds nksjku fgUnh dks izFke 
Hkk"kk ds :i es mi;ksx fd;k tk,xk A vH;fFkZ;ksa dks vaxzsth+ es vH;LFk djus ds fy, izksRlkfgr fd;k tk,xk] ftLkls dh 
og lkeqnkf;d LokLF; o yksd LokLF; ds fo"k;ksa esa mIyC/k ikB~; lkexzh vkfn lalk/kuksa dk vf/kdre mi;ksx dj ldsa A  

vkosnu dsls djaasa & vkosnu dsls djaasa & vkosnu dsls djaasa & vkosnu dsls djaasa &     
�  vki vius dk;ZkuqHko fooj.kdk;ZkuqHko fooj.kdk;ZkuqHko fooj.kdk;ZkuqHko fooj.k (CV) ds lkFk 250 ’kCnks dk ,d ys[k fd ^̂̂̂vki bl dk;ZØe ls D;ksa tqM+uk pkgrs gSa vki bl dk;ZØe ls D;ksa tqM+uk pkgrs gSa vki bl dk;ZØe ls D;ksa tqM+uk pkgrs gSa vki bl dk;ZØe ls D;ksa tqM+uk pkgrs gSa \\\\**** fy[kdj 

nks O;fDr;ksa ds fjQjsUlO;fDr;ksa ds fjQjsUlO;fDr;ksa ds fjQjsUlO;fDr;ksa ds fjQjsUl ds lkFk uhps fn, x, irs ij vfUre frFkh ls iwoZ bZ esy bZ esy bZ esy bZ esy vksj    Mkd@dqfj;jMkd@dqfj;jMkd@dqfj;jMkd@dqfj;j ds }kjk Hkstsa A 
�  ljdkjh@xSj ljdkjh laLFkk ;k laxBu esa dk;Zjr O;fDr ftldks laLFkk iz;ksftr (Sponsor) dj jgh gks] dks laLFkk }kjk 

izk;ksftr i= (Sponsorship Letter) vkosnu ds lkFk ;k p;u ds mijkar izLrqr djuk gksxk A 
�  Qsyksf’ki ls lEcfU/kr vf/kd tkudkjh ds fy, vki gels fuEu irs ij lEidZ ldrs gSa A  

vkosnu izkIr djus dh vfUre frFkhvkosnu izkIr djus dh vfUre frFkhvkosnu izkIr djus dh vfUre frFkhvkosnu izkIr djus dh vfUre frFkh  &  25252525    fnlEcj 2011fnlEcj 2011fnlEcj 2011fnlEcj 2011 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Qsyk sf’k i  dk ;ZØ e  ls l EcfU/k r  vf /k d t ku dk jh ds fy,  vki l h -ih -, p-bZ ds Hk ksi k y  fL Fk r dk ;Zk y;  e sa Hk h l EidZ d j l drs gS 
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Address –  

Project Director  

Center for Public Health and Equity (CPHE) 

Society for community Health, Awareness, 

Research and Action (SOCHARA), 

27, (1st Floor), 6th Cross, 1st Main, 1st 

Block Koramangala, Bangalore 560034 

Tel:  080-41280009 

E – Mail –  cphe@sochara.org 

Website –  cphe.sochara.org   and  

www.sochara.org  
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